AVEC LE LAB CYCLING,

En savoir plus ; fablab-laverriere.org

RIEN NE SE PERD, TOUT SE TRANSFORME...

A Montreuil, Le Fablab La Verriere s appuie sur les outils du numerigue pour sensibiliser le
plus grand nombre aux pratiques de l'éco-consommation. Une idee éclose au fond d'une

Installé au sein de la Cité de
I'Espoir & Monireuil depuis
2012, le Fablab sclidaire La
Verriére met a disposition du
plus grand nembre sur un
peu plus de 250 m? aussi
bien des machines tradition-
nelles (menuisarie, coutura._.)
que des outils & commande
numérique (imprimante 30,
découpeuse laser] dans un
asprit d'échanges et de
partage des connaissances.
Un liev ol chacun peut se
faire accompagner pasa-pas
dans la réalisation d'un projet
personnel, aidé par un
médialeur numérigue et une
facilitatrice. « Ce qu'on fait,
c'est de la « bidoville » dans
un esprit d'éducation
populaire », résume en
souriant la responsable du
Fablab, Frédérique Tissier.
Mais, chez nous, ce n'est pas
l'école, on apprend en
faisant... » Et c’est aussi en
faisant et en bidovillant qu’est
né le projet de « Lab

boite d eufs |

Cycling » de la Verriére :

£ C'est en colleclant des
boites d’ceut pour insonoriser
une partie du Fablab qu'on

s ast apercus que celie
opération nous permetiait de
capler un public plus large,
comme par exemple des
refrailés pour qui notre
aclivité avait toutes les
apparences d'un OV »,
poursuit Frédérique Tissier.
De ces boites d'cauf,
finalement transformées en
pulpe de papier, va donc
éclore le Lab Cyeling, projet
d'économie circulaire qui lors
des vacances de la Toussaint
2020 a par exemple permis
d'organiser un stoge dédié
aux ados leur enseignant |'art
de transfarmer du carton de
récup’ en objets déco. Avec
a la elé, une découverta das
outils du Fablab : conception
2D et 3D, découpeuse laser.
Une mailrise du recycloge
largement accélérée par
lintégration du Lab Cyeling &

la communauté Precious
Plastic, laguelle développe
des machines permetiant la
transformation du plastique
an nouveaux objels. «
Lobjectif, c’est de sensibiliser
un maximum aux prafiquas
de |'écoconsommation et
quai de mieux pour ¢a que
de monirer qu'on est capable
d'invenler et de créer avec
des pratiques écologiques et
solidaires », s'enthousiasme
Frédérique Tissier, 50 ans,
qui s'est d'ailleurs elle-méme
= recyclée » ..

Initialement économiste du
travail, elle a ensuite bifurqué
vers un CAP de lapisserie el
d'ameublement, ouvert son
atelier & Montreuil avant de
prandre les rénes de Lo
Verriére. Un lieu dont catte
ambassadrice du IN
Seine-Saint-Denis veut
désormais faire « une vitrine
de ceftte Seine-SaintDenis
innovante et inventive dont je
suis une inconditionnalle. »



